
 

 

WohnCafé Europaplatz 30 (Mittwoch, Donnerstag und Freitag) 

WohnCafé Ehrlichweg 21 D (Dienstag und Freitag)  

11:30 bis 13:00 Uhr  

Speiseplan März 2025 

• Dienstag, 04.03.25  

Bauernroulade mit Kartoffelpüree, Mischgemüse und Salat 

Auberginen-Picatta mit Tomatensoße, Spaghetti und Salat  

• Mittwoch, 05.03.25 

Putengeschnetzeltes mit Rahmsoße, Nudeln und Salat 

Quarkkeulchen mit Vanillesoße und Fruchtkompott 

• Donnerstag, 06.03.25 

Mailänder Schnitzel von der Pute mit Spaghetti, Tomatensoße und Salat 

gebratene Schupfnudeln, Tomaten-Zucchini-Gemüse, Kräuterquark, Salat 

• Freitag, 07.03.25 

Seeteufel mit Bandnudeln, Pilzrahm und Paprikagemüse 

Selleriemedaillon mit Miso- Buttersoße, Kartoffelpüree und Salat 

• Dienstag, 11.03.25 

Linsen mit Spätzle und Saitenwürstle 

Quinoa-Erbsen-Frikadelle mit Schnittlauchsoße, Kartoffelpüree und Salat 

• Mittwoch, 12.03.25 

Putengulasch mit Reis und Kohlrabigemüse 

Apfelküchle mit Zimt- Zucker und Apfelmus 

• Donnerstag, 13.03.25 

Gefüllte Hähnchenbrust mit Rahmsoße, Spätzle und Fingermöhren 

Rahmspinat mit 2 pochierten Eiern und Kartoffel 

• Freitag, 14.03.25 

Barschfilet „Müllerin“ mit Petersiliensoße, Kartoffeln und Salat 

Ravioli mit Tomatenfüllung, Frischkäsesoße und Salat 

• Dienstag, 18.03.25 

Königsberger Klopse mit Kapernsoße, Reis und Salat 

Rösti mit Gemüse überbacken, Soße und Salat 

 

 

 



 

 

 

 

 

• Mittwoch, 19.03.25 

Schaschlik ohne Spieß, Nudeln und Salat 

Grießschnitten, Apfelmus und Salat 

• Donnerstag, 20.03.25 

Nürnberger Rostbratwürste, Soße, Sauerkraut und Kartoffeln 

Rote Beete- Bratling mit Kartoffelpüree, Soße und Salat  

• Freitag, 21.03.25 

Im Ofen gebackener Seelachs in Kräuter-Weißweinsoße, Kartoffeln und Salat 

Blumenkohl-Käsemaultasche mit Pilzrahmsoße und buntem Salat 

• Dienstag, 25.03.25  

Frikadelle mit Röstzwiebel, Soße, Kartoffelpüree und Bohnen 

Gekochte Eier, Senfsoße, Kartoffeln und Salat  

• Mittwoch, 26.03.25 

Hähnchenkeule mit Soße, Spätzle und Salat 

Buchteln gefüllt mit Pflaumenmus, Vanillesoße und Fruchtkompott 

• Donnerstag, 27.03.25 

Kalbstbratwurst mit Soße, Kartoffelpüree und Salat 

Rahmgemüse mit Omelette und Kartoffeln 

• Freitag, 28.03.25 

Barschfilet pochiert mit Weißweinsoße, Kartoffeln und Blattspinat 

Eiernudeln mit Schinken, Tomatensoße und Salat 

 

    Menü mit Suppe und Dessert 7,65€ 

Wenn möglich wird um Anmeldung gebeten.  

Weitere Infos bei Quartierskoordinatorin Daniela Bieneck unter 

Tel.:56619014 (Anrufbeantworter), bieneck@pasodi.de oder direkt im 

WohnCafé. 

 

 

 
Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an das WohnCafé-Team 

mailto:bieneck@pasodi.de

